
МКУ "Комбlаtат продовольствия и социЕtльного питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательнм школа с угrryблен.изучоЕием

отд.пре.щ{етов J\Ъ2 7 "г.Кирова
на25 июня 2025 r.

Лагерь с 7 лет З0,2'7 499 :0,69725;69,027 1 6

Щена Кка.п
(г.)

пищевые вецества

белки жиры
(г.) (г.)

углев
(г.)

Выход
(г.)

Завтрак
Запеканка Черепашка (манник) 100 г
каша ячневаlI

Масло сливочное (I)

Кофейный напиток
Батон нарезной
Апельсины порционные l80 г

обед
Суп из овоtцей 200 г
Сметана rторционно
Гуляш из свининьт90175
Каша гречневtul рассьшчатiul
Огуреч свежий к гарниру б0 г
Напиток из смеси сухофруктов
Батон нарезной

итого

начальник Кшп

Ка,тькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

!иректор школы

з77,0

224.0

67,0

1l4.0

76.0

77,0

93 5,0

l1,0

4,0

7.0

2.0

29.20
|0.77
11.45

I0.2|
4.80

46.77

11з.20

2|.07
4.83

78.04
11.07

16.81

4,42

3.76
140.00

25з.20

,74.0

16.0

5 65,0

222.0

7.0

l7l ,0

60,0

l 1 14.0

2 049,0

7.0

7.0

3.0

2.0

62.0

40.0

l00

200

9

200

з2

1шт

3,0

2,0

2,0

2.0

20.0

6.0

4,0

2,0

52.0

l0.0

23,0

16.0

l5.0

5.0

28.0

1,0

26.0

l2.0

9,0 200

l0

165

150

60

200

25

Миргородскм Е.Г.

l,il Шуракова Т.Ф

Вершинина Г.Н
/



МКУ "Комбlдrат продовольствия и социttльного питания"
м Е Н Ю Столовая МБоу "средняя общеобразовательЕм школа с угrryблен.изуqением

отд.предметов М27 "г.Кирова
на25 июня 2025 r.

Лагерь с 7 лет D{tC 1,00З52:98,99648 пищовые вещества

белки жиры
(г.) (г,)

Щена

Завтрак

Запеканка Черепашка (манник) 100 г
каша ячневая

Масло сrивочное (I)

Кофейный напиток
Батон нарезной
Апельсины порционные l80 г

KKa-lt
(г)

углев
(г.)

Выход
(г)

29.20

10.98

11.45

10.31

4.80

46.80
11з.54

21.05

4.83

78.04
11.07

16.81

4.42

3.44
|з9.66
25з.20

з77.0

224,0

67,0

l l4,0

76.0

77,0

935,0

74.0

16.0

565,0

222.0

7.0

171.0

5 5.0

l109,0

2 044.0

3.0

2.0

2,0

7,0

7.0

3,0

2.0

l1,0

4,0

7.0

2.0

4.0

2.0

52.0

10.0

62.0

40.0

l00

200

9

200

з2

1шт

200

10

165

l50

60

200

2з

23,0

16.0

l5.0

обед
Суп из овощей 200 г
Сметана порционно
Гуляш из свининьl90175
Каша гречневаJI рассыпчатаjI
Оryреч свежий к гарниру 60 г
Напиток из смеси сlхофруктов
Батон нарезной

итого

начальник кшп

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

Щиректор школы

2.0 9.0

20.0

6.0

5.0

28.0

1,0

26.0

l 1.0

Jr
Миргородская Е.Г.

Шуракова Т.Ф

Вершинина Г.Н

ii,Jriilципал1-1|0с казенное учреж;t,.,,;,_
"K0l"i,,,irHaT прi)довольствия и

социаJ jbl;0i0 питания"

ýтmкФвая Ng27

/



МКУ "Комбинат продовольствия и социЕLльного питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательнм школа с угrryблен.изучением

отд.предщ{етов М27 "г.Кирова
rTa25 июня 2025 г.

Лагерь с 12 ле 40,23682:0,59763;59,1б555

Щена

29.t9
l3.48
20.35

10.21

6.15

46,78

126.Iб

26.зз
4.8з

88,61

13.28

28.01

4.42

3.76
т69.24
295.40

Ккап
(г.)

угJIев
(г.)

Выход
(г)

пищевые вощества

белки жиры
(г.) (г,)

Завтрак
Заrrеканка Черепашка (манник) 100 г
Каша яIшевм 250 г
Масло сливочное (I)

Кофейньй напиток
Батон нарезной 41 г
Апельсины порционные 180 г

Обед

Суп из овощей
Сметана порционно
Гуляш из свинины 100/125

Каша гре.IневаJI рассьшчатм.
Огуреч свежий к гарниру 100 г
Напиток из смеси сухофруктов

Батон нарезной

итого

начальник кшп

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

,Щиректор школы

Миргородская Е.Г.

Шуракова Т.Ф

Вершинина Г.Н

з77.0

270.0

120,0

l l4,0

98,0

77,0

l055,0

97,0

16.0

64l .0

266.0

11.0

l71.0

60,0

| 262,0

2 3 18.0

7.0

l3.0

l1.0

8.0

1з0

2.0

4.0

2.0

57.0

12,0

62,0

50,0

100

250

lб

200

41

1шт

250

l0

)){

180

100

200

25

3.0

3.0

2,0

2.0

2з,0

20.0

l5.0

l1.0

2з.0

7.0

1,0

3.0

2.0

:ll ]-]ii1,1 i{ii Iifiji bi ifiQ
"KOM,,;:ii:iT

КаЗ8!,]ijСlе ylii,i]]|,,]

П ijijjlL]ВOЛЬСтВия i,t

9,0

34.0

2.0

26.0

l2.0

/tr

СOЦиальнчг0 питания''

GтолФвая Ng27

/


