
МКУ "Комбикат rrродовольствия и социtlльного питания"

М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательнЕuI школа с угrryблен.изучениом
отд.предметов М27 "г.Кирова

на27 июня 2а25 t.
Лагерь с 7 лет З0,2'7 499 :0,69'725;69,0277 6

Щена упIев
(г.)

Завтрак

Запеканка творожнм
Молоко сгуIцеЕное порциошное 17 г
Чай с сахаром (I)

Батон нарезной

Апельсины порционные 180 г

Ккал
(г)

пищевые вещества

белки жиры
(г,) (г.)

Вьгход
(г.)
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2,0

2.0

1.0

обед

Щи из свежей капусты и картофеJuI200 г
Сметана rторционно

Плов из ц/риного филе 250 г (пр)

Огуреч свежий к гарниру 20 г
напиток апельсиновьй
Хлеб ржаной 30 г

итого

начальник кшп

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

,Щиректор школы

/'/ 
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/
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МКУ "Комбипат продовольствия и социtLльного питаЕия"

М Е Н Ю Столовм МБОУ "Средняя общеобразовательнаJI школа с угrryблен.изучением
отд.предNIетов Ns27 "г.Кирова

на27 июня 2025 г,
Лагерь с 7 лет ТЖС 1,00З52;98,99648

I-{eHa

бз.44

7.09

2,26

3.00
46.81

\22.60

Iз.46
4.33

96.2з
5.59

8.34

2.65

130.60

25з.20

Ккал
(г.)

24,0

1.0

85.0

l5,0

550,0

2.0

l00.0

52.0

804,0

l 366.0

1.0

26,0

Миргородская Е.Г.

Шуракова Т.Ф

Вершинина Г.Н

пищевые вещества

белки жиры
(г.) (г,)

}тлев
(г.)

Выход
(г,)

Завтрак

Запеканка творожнм
Молоко сгуIценное порционное 17 г
Чай с сахаром (I)

Батон нарезной

Апельсины порционные 180 г

обед

Щи из свежей капусты и картофеля 200 г
Сметана порционно
Плов из куриного филе 250 г (пр)

Огурец свежий к гарниру 20 г
напиток апельсиновый
Хлеб ржаной 29 г

итого

начальник Кшп

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

.Щиректор школы

325.0

56.0
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48,0

77,0

562.0

23.0

9,0
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1.0
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МКУ "Комбинат продовольствия и социчlльного питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательнаJI школа с угrryблен.изуIением

отд.предметов Jф27 "г.Кирова
на27 июня 2025 г.

Лагерь с 12 ле 40,2З682;0,5976З;59,16555

I_{eHa Ккал
(г.)

Пищевые всщества

белки жиры
(г,) (г.)

углев
(г)

Выход
(г.)

Завтрак

Запеканка творожнм
Молоко сг}тценное порционное 17 г
Чай с сахаром (I)

Батон нарезной

Агrельсины порционные 180 г

Обед

Щи из свежей капусты и картофеля

Сметана порционно
Плов из щуриного филе 300 г (пр)

Огуреч свежий к гарниру 80 г
напиток апельсиновый
Хлеб ржаной
Батон нарезной

итого

начальник кшп

Ка;tькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

.Щиректор школы

325,0

56.0

57.0

60.0

574.0

2з.0

9.0

1 5,0
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3.76
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1,0
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1.0
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2.0
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