
МКУ "Комбишат продовольствия и социального питания"

М Е Н Ю Столовм МБОУ "Средняя общеобразовательнм школа с углryблен.изучением
отд. пре.щ,Iетов }lЪ2 7 " г. Кирова

на 28 июня 2025 г.
Лагерь с 7 лет 30,2'7 499 ;0,69'1 25;69,027'7 6

Щена

пищевые вещества

белки жиры
(г,) (г,)

Ккал
(г,)

углев
(г.)

Выход
(г.)

Завтрак

Запеканка творожная 1 80 г
Молоко сгуIценное порционное
Чай с сахаром и лимоном (I)

Батон нарезной

Яблоко порционное 140 г

обед
Борщ о капустой и картофелем 200 г
Сметана rrорционно

Клецки из свинины с сыром 90 г.(б/н)
Рис отварной

помидоры свежие к гарниру 60 г
Нагlиток из смеси сухофруктов

Батон нарезной

Хлеб ржаной

итого

начальник кшп

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

.Щиректор школы

Миргородская Е.Г

fur Шуракова Т.Ф

Вершинина Г.Н
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МКУ "Комбинат продовольствия и социальЕого питания"

М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательнЕuI школа с углryблен.из)чеЕием
отд.преlщ{етов Jф27 " г.Кирова

на 28 июня 2025 г.
Лагерь с 7 лет DKC 1,00З52;98,99648

I_{eHa

пищевые вещества

белки жиры
(г.) (г.)

Ккал
(г.)

упIев
(г.)

Выход
(г.)

Завтрак

Запеканка творожная 1 80 г
Молоко сгуIцеЕное порционное
Чай с сахаром и лимоном (I)

Батон нарезной

Яблоко порционное 140 г

обед
Борщ с капустой и картофелем 200 г
Сметана порционно
Клецки из свинины с сыром 90 г.(б/н)
Рис отварной

Помидоры свежие к гарниру 60 г
Напиток из смеси сухофруктов

Батон нарезной

Хлеб ржЕtIIой

итого

начальник кшп

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

.Щиректор школы
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Миргородская Е.Г.

11 r Шуракова Т.Ф,

/
Вершинина Г,Н

"КOм{iинат пр{JдOвOльствия и
сOциаJlьнOг0 питания''

Фтшлmýая Г*g27
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МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательнаJI школа с угrryблен.изуIением

отд. пред}dетов М27 "г.Кирова
на 28 июня 2025 г.

Лагерь с 12 ле 40,2З682;0,5976З;59,|6555

I_[eHa Кка,r
(г)

пищевые вещества

белки жиры
(г,) (г.)

углев
(г.)

Выход
(г.)

Завтрак

Запеканка творожнЕuI 200 г
Молоко сг}тценное порционное 40 г
Чай с сахаром и лимоном (I)

Батон нарезной

Яблоко порционное 140 г

Обед

Борщ с капустой и картофелем

Сметана порционно
Клецки из свинины с сыром 100 г .(б/н)

Рис отварной.
Масло сливочное (I)

Помидоры свежие к гарниру 100 г
Наrrиток из смеси сухофрlктов
Батон нарезной
Хлеб ржаной

итого

начальник кшп

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

.Щиректор школы
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Миргородская Е.Г

Шуракова Т.Ф

Вершинина Г.Н
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