
МКУ "Комбинат продовольствия и социЕuIьного питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательнаJI школа с углryблен.из)чением

отд, предметов Jr{b27 " г. Кирова
на l9 июня 2025 г.

Лагерь с 7 лет З0,2'7 499 ;0,69'725;'69,02'7'7 6

I_{eHa Ккал
(г.)

пищевые вещества

белки жиры упIев(г.) (г.) (г,)

Выход
(г.)

Завтрак

Запеканка творожнаrI

Молоко сгущенное порционное 20 г
Чай с сахаром (I)

Батон нарезной

Апельсины порционные 180 г

Обед
Рассольник Ленинградский с перл. крlтlой
200 г

Сметана порционно
Кнели из кур 90 г /Гр б/н/

Рожки отварные

Помидоры свежие к гарниру
напиток из сока
Хлеб ржаной

итого

начальник кшп

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

.Щиректор школы

бз.з9
8.34

2.26
4.5з

46,77

|25,29

25,19

4.83

61.95

11.61

l4.10
,l.з7

2.86

|27.9|
253.20

з25,0

66,0

57,0

7l ,0

77,0

596,0

93.0

l6.0

250.0

229.0

l2.0

l02.0

l05,0

808,0

l 404,0

24,0

1,0

2.0

2,0

l4.0 2з,0

2.0 l t.0

15.0

l5.0

15.0

3.0

2,0

l9.0

6.0

14.0

6.0

39.0

2,0

27,0

20.0

l50

20

200

30

шт

)п

l9.0

4.0

1.0

4.0

200

l0

90

l50

50

200

зl1,0
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МКУ "Комбинат продовольствия и социЕчIьного питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательнаJI школа с углryблен.изуIением

отд.предметов Jr,lb2 7 "г.Кирова
на 19 июня 2025 г.

Лагерь с l2 ле 40,2З682:0,5976З;59,16555

Завтрак

Запеканка творожнаrI

Молоко сryщенное порционное 40 г
Чай с сахаром и лимоном (I)

Батон нарезной

Апельсины порционные 180 г

Щена KKa.ll
(г)

бз.39 з25 0

16.68 lз1.0

5.08 57.0

З.7 6 60.0

46.79 7,7,0

135.70 б50,0

пищевые вещества

белки жиры ушев(г) (г) (г,)

24.0 l4.0 2з,0

з.0 з.0 22.0

l5.0

2.0 l2.0

2.0 l5.0

Выход
(г)

l50

40

201

25

lшт

Обед
Рассольник ленинградский с перловой
крупой
Сметана порционно
Кнели из кур l00 г Лр б/н/

Рожки отварные.

Помидоры свежие к гарниру 100 г
напиток из сока
Хлеб ржаной
Батон нарезной

итого

начальник кшп

Калькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

Щиректор школы

31.43

4.35

68.52

lз.94
28.1 9

7.з7
2.14

з.76
159.70

295,40

l l6.0

l5,0

303.0

274,0

24,0

l02.0

78,0

60.0

972.0

| 622.0

2.0

21.0

4.0

1.0

3.0

2.0

4.0

1,0

21.0

7.0

l7.0

,l,0

4б.0

4.0

27.0

15,0

12.0

250

9

100

l80

I00
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2з

25
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МКУ "Комбинат продовольствия и социаJIьного питания"
М Е Н Ю Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательнЕuI школа с углryблен.изr{ением

отд.предметов JtlЪ2 7 " г. Кирова
на 19 июня 2025 t.

Лагерь с 7 лет ТЖС 1,00352;98,99648

Завтрак
Запеканка творожнаJI

Молоко сгуIценное порционное 20 г
Чай с сахаром и лимоном (I)

Батон нарезной

Апельсины порционные lб0 г

I_[eHa Ккал
(г.)

пищевые вещества

белки жиры углев(г,) (г ) (г.)

бз.44

8.34

5.09

3.76
4l,6l

1,22.24

24,9з
4.8з

6|,26
1 1.6l
16.91

7.з1

4.05

130,96

325.0

66.0

57.0

60.0

69.0

5 75.0

Выход
(г.)

l50

20

20,7

25

1шт

200

l0

90

l50

60

200

27

обед
Рассольник Ленинградский с перл. крупой
200 г

Сметана порционно
Кнели из кур 90 г /Гр/

Рожки отварные

Помидоры свежие к гарниру б0 г
напиток из сока
Батон нарезной

итого

начальник кшп

Ка_пькулятор

зав.столовой

Начальник лагеря

!иректор школы

9з.0

l6,0

250.0

229.0

l4,0

l02.0

64,0

769,0

24,0

1,0

2.0

1.0

2.0

l9.0

4,0

1.0

2.0

l4.0 2з.0

2,0 l 1,0

l5.0

12.0

13.0

3.0

2.0

19.0

6.0

l4.0

6.0

39.0

2.0

2,1 ,0

13.0

af 
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Вершинина Г.н
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